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Semana 9: Aprovecha al Máximo
Cada Oportunidad

Escoge una de las siguientes para compartir:
• ¿Cuál es una oportunidad que perdiste y que todavía te da risa… o pena?
• Si el tiempo y el dinero no fueran un obstáculo, ¿qué harías en el próximo año?

Lean juntos Salmo 90:12–17. Luego, tomen unos minutos para reflexionar en silencio sobre la 
frase: “Enséñanos a contar bien nuestros días...”
Invita a los miembros del grupo a orar en una oración corta, pidiéndole a Dios que los ayude a 
usar su tiempo con sabiduría y a vivir con intención.

Bienvenida 

Adoración 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmo+90%3A12-17&version=NVI


3

Semana 9: Aprovecha al Máximo
Cada Oportunidad

(Si aún no lo han hecho, vean la lección en video y lean Colosenses 4:2–18).

1. Compara Colosenses 4:2 con Marcos 14:38, 1 Pedro 5:8 y Nehemías 4:9. ¿Qué significa 
estar "alerta" en la oración? ¿Cómo se relaciona esta idea con la vigilancia espiritual y el 
reconocer las oportunidades que Dios nos da?

2. En Colosenses 4:3–4, Pablo pide puertas abiertas a pesar de estar encarcelado. Lee Filipenses 
1:12–14 y 2 Timoteo 2:9. ¿Cómo refleja esto la teología del sufrimiento de Pablo? ¿Qué nos 
enseña sobre compartir a Jesús sin importar nuestras circunstancias?

Palabra 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Colosenses+4%3A2-18&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Colosenses+4%3A2&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Marcos+14%3A38&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Pedro+5%3A8&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Nehemias+4%3A9&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Colosenses+4%3A3-4&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Filipenses+1%3A12-14&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Filipenses+1%3A12-14&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Timoteo+2%3A9&version=NVI
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3. Observa que Pablo escribe desde prisión, pero no pide comodidad ni libertad. ¿Qué pasos 
podrías tomar para desarrollar esa misma actitud cuando estás atravesando momentos difíciles?

4. Según Colosenses 4:5–6, ¿cómo debemos interactuar con personas que no comparten 
nuestra fe? ¿Cómo se ven la sabiduría, la gracia y el estar "sazonados con sal" en nuestras 
conversaciones diarias?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Colosenses+4%3A5-6&version=NVI
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5. En el video, Neimad explicó que "aprovechar al máximo" también significa redimir o comprar 
cada oportunidad. ¿Cómo puede esta forma de pensar ayudarte a vivir con más intención en tu 
casa, tu trabajo o tu comunidad?

6. Pablo menciona a varias personas en los versículos finales (Colosenses 4:7–18). ¿Cómo 
desafía esta lista la idea de que el ministerio solo es para el personal de la iglesia? ¿Qué te llama 
la atención sobre cómo estos creyentes aprovecharon sus oportunidades?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Colosenses+4%3A7-18&version=NVI
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7. Piensa en toda esta serie. ¿Qué has aprendido? ¿Qué has reafirmado? ¿Cómo ha fortalecido 
esta serie tu comprensión de Jesús y tu relación con Él?

Piensa en tu próxima semana. ¿Hay algún lugar o situación en la que necesites “redimir el 
tiempo” intencionalmente por amor a Cristo? Compártelo con el grupo. Después, oren para que 
cada persona tenga valentía, sabiduría y gracia al enfrentar esas oportunidades.

TESTIGO
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Reflexión Personal y Estudio más Profundo 
para esta Semana 
• Memoriza Colosenses 4:5–6.
• Lee Colosenses cada día de esta semana en una versión de la Biblia diferente.
• Lee Efesios 5:15–17. Pablo contrasta la vida sabia con la insensata en tiempos difíciles. Según 
los versículos alrededor y el contexto general de Efesios, ¿cómo define Pablo la sabiduría? ¿Qué 
hábitos, perspectivas o disciplinas espirituales te ayudan a discernir “la voluntad del Señor” en 
los momentos diarios? ¿Cómo puedes crecer en atención a las oportunidades que Dios te da?
• Lee 1 Pedro 3:15–17. Pedro llama a los creyentes a estar preparados para explicar su 
esperanza, incluso cuando sufren o son criticados (versículos 14–17). ¿Cómo desafía este pasaje 
nuestras ideas sobre la evangelización y la actitud con la que hablamos de Jesús? ¿De qué 
manera el sufrimiento, la humildad y la integridad preparan nuestros corazones—y los de otros—
para un testimonio con significado?
• Lee 2 Corintios 5:17–21. Este pasaje conecta nuestra nueva identidad en Cristo (versículo 17) 
con un llamado divino a representarlo (versículo 20). ¿Cómo cambia esto la forma en que vemos 
a personas difíciles, una cultura polarizada o a quienes están lejos de Dios? ¿Qué significa, de 
forma práctica, vivir con el corazón reconciliador de Dios sin dejar la verdad y la santidad?
• Escribe en tu diario

• Escribe sobre un área de tu vida donde te has sentido estancado, decepcionado o ignorado.
• Pídele a Dios que te ayude a ver ese lugar como una oportunidad para cumplir Su propósito.

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Colosenses+4%3A5-6&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Efesios+5%3A15-17&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Pedro+3%3A15-17&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=2+Corintios+5%3A17-21&version=NVI
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